. /
Gl

/
Gehalten im Verlust
eines Kindes

Wir bieten Ihnen Information, Beratung und
Begleitung unter

Eine Kooperation zwischen dem Geburtshaus Diisseldorf
und dem Kinder- und Jugendhospiz Regenbogenland



—_| Besondere Lebenssituation

Wenn sich ein Kind ankiindigt, haben Sie als
Eltern schnell eine Vorstellung vom kiinftigen
Dasein mit ihm. Es erobert sich friih einen Platz
in lhrem Leben. Stirbt dieses
Kind, unabhangig vom Zeit-
punkt und den Umstanden
des Abschiedes, ist der Ver-
lust ein tiefer Einschnitt in
Ihre Lebensgeschichte.

_ ] Sich Zeit nehmen

Geben Sie sich den Raum, die ver-
anderte Situation und |hre Gefiihle dazu
wahrzunehmen und lassen Sie sich beraten,
damit Sie Entscheidungen treffen konnen, die
sich unter diesen Umstanden fir Sie stimmig
anfihlen.

Neben den korperlichen Beschwerden der Mitter
nach dem Tod ihrer Kinder entsteht meistens
eine grof3e Trauer. Haufig bleibt auch das Gefihl
zurick, damit nicht gesehen zu werden.

—] Schwere Entscheidung

Manchmal fiihrt auch der medizinische Fort-
schritt dazu, dass Sie als Elternteil un-

erwartet vor der Entscheidung tber /
Leben und Tod lhres Kindes stehen.

In den seltensten Fallen besteht /
jedoch aus medizinscher Sicht

ein Grund zur Eile.

/

—_| Wiran lhrer Seite

Als ein Team aus Hebammen, Korperthera-
peut*innen und Trauerbegleiter*innen mochten
wir lhnen Halt geben im Verlust. Wir bieten lhnen
mit grof3ter Wertschatzung, Empathie und fach-
licher Beratung die Mdglichkeit, in einem ge-
schitzten Raum Fragen zu stellen, zu erzahlen
und den Verlust lhres Kindes zu betrauern.

In den Raumlichkeiten des Kinder- und Jugend-
hospiz Regenbogenlandes finden Sie den ent-
sprechenden Rahmen, den lhre besondere
Situation erforderlich macht.
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Wir geleiten Sie weiter: je nach lhrer
individuellen Situation haben wir ein Netzwerk
mit weiteren professionellen Hilfsangeboten

e Ambulante Trauerbegleitung

e Trauergruppen

e Schwangerenberatungsstellen

* Arbeitskreis Graberfeld/Bestatter

Wir unterstiitzen Ihren Wunsch, dem kurzen Dasein
lhres Kindes Raum zu geben und dem Schmerz
lhres Verlustes eine angemessene Form.



Gemeinsam fiir Sie da: Das Geburtshaus Diisseldorf
und das Kinder- und Jugendhospiz Regenbogenland
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